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Το πρόβλημα εντοπίζεται τόσο σε τοπικό, όσο και σε παγκόσμιο επίπεδο, αφού
η διαχείριση της ενέργειας είναι ένα ζήτημα που ξεκινά από τον κάθε πολίτη της
γης, με αποτέλεσμα κάθε χώρα να προσπαθεί να δώσει λύσεις, να παρέχει
κίνητρα, να ενημερώνει και να υλοποιεί έργα, με σκοπό να συμβάλει στην
βελτίωση της ενεργειακής κατάστασης.
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ΟΙΕΣΕνεργειακά φτωχός ορίζεται ο καθένας
που δαπανά για τις ανάγκες θέρμανσης,
ψύξης και ζεστού νερού χρήσης, κάθε
χρόνο, ποσοστό μεγαλύτερο του 10%
του εισοδήματός του

Η βελτίωση της ενεργειακής απόδοσης 
και η εξοικονόμηση ενέργειας 
καθίστανται σημαντικά εργαλεία που 
μπορούν να συμβάλουν στον περιορισμό 
της ενεργειακής σπατάλης, από την 
εθνική, την ευρωπαϊκή έως την 
παγκόσμια κλίμακα 

Το δομημένο περιβάλλον αποτελεί
σημαντικό καταναλωτή ενέργειας στην
ΕΕ, αλλά και παγκοσμίως, καθώς και
έναν από τους μεγαλύτερους
εκπομπούς διοξειδίου του άνθρακα

ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗ ΣΠΑΤΑΛΗ

ΔΟΜΗΜΕΝΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ

ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗ ΦΤΩΧΕΙΑ

ΚΤΙΡΙΑΚΟΣ ΤΟΜΕΑΣ
Ο κτιριακός τομέας αποτελεί αντικείμενο
τομεακών ευρωπαϊκών πολιτικών και η
ουδετερότητα άνθρακα μέσω της
βελτίωσης της ενεργειακής απόδοσης στα
κτίρια έχει οριστεί ως στόχος για το έτος
2050 στα πλαίσια της Ευρωπαϊκής
Πράσινης Συμφωνίας
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Είναι σαφές ότι η ανάγκη άμεσης 
εξάλειψης του φαινομένου της 
ενεργειακής πενίας, έρχεται σε 
προτεραιότητα για τις πολιτικές και τις 
εθνικές δράσεις των κρατών μελών της 
Ευρώπης (Οδηγία ΕΕ 2018/844). 
Χαρακτηριστικά, η Ελλάδα ως εθνικό 
στόχο έχει ορίσει τη μείωση της 
ενεργειακής φτώχειας κατά 50% έως το 
2025 και κατά 75% έως το 2030 

Η ενεργειακή φτώχεια 
αναφέρεται σε χρήστες με 
περιορισμένη πρόσβαση ή 
παντελή έλλειψη 
πρόσβασης σε βασικές 
ενεργειακές υπηρεσίες, 
όπως η θέρμανση, η ψύξη 
και ο φωτισμός. 

Μια από τις επιπτώσεις της 
ενεργειακής φτώχειας είναι η 
αυξανόμενη αιθαλομίχλη που 
πλέον είναι εμφανής στα αστικά 
κέντρα και επιβαρύνει σημαντικά 
το περιβάλλον ενώ υποβαθμίζει 
την ποιότητα ζωής των κατοίκων, 
επειδή είναι τοξική για την υγεία. 



Σκοπός του έργου “SMENSWICT”

ΣΗΜΑΣΙΑ ΚΑΙ ΟΦΕΛΗ ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΗΣΗΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ 
ΑΝΑΠΤΥΞΗ

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ 
ΑΝΑΠΤΥΞΗ

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΗ 
ΒΙΩΣΙΜΟΤΗΤΑ

ΒΕΛΤΙΩΣΗ 
ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΖΩΗΣ 

ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗ 
ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ  

ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΟΥ 
ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ





Δράσεις Επιμελητηρίου Άρτας στα πλαίσια του έργου SMENSWICT 

Δράσεις επικοινωνίας 

• Προωθητικά video 
• Ραδιοφωνικά 

Σποτ
• Φυλλάδια
• Μέσα κοινωνικής 

δικτύωσης
• Ιστοσελίδα έργου
• Διοργάνωση 

τοπικών 
εκδηλώσεων

• Επισκέψεις 
μελέτης  

• Εκπαιδευτικές 
Εκδηλώσεις για 
Επιχειρήσεις

Επικοινωνιακό Πλάνο 

• Focus groups
• Συνεντεύξεις 
• Επικοινωνία με 

εταίρους 

Πιστοποιητικά 
Ενεργειακής 
Αναβάθμισης 

• Α’ ΠΕΑ
• Β’ ΠΕΑ

Εκπόνηση μελετών 

•Πρωτοβουλίες 
Εξοικονόμησης 
Ενέργειας και Κόστους 
& Κοινωνικής 
Πολιτικής

•Ενεργειακή 
Δημοκρατία σε τοπικό 
επίπεδο (Στρατηγικό 
σχέδιο για την 
οικοδόμηση 
ενεργειακών 
κοινοτήτων)

•Μελέτη Εφαρμογής για 
την προμήθεια 
εξοπλισμού 

•Μελέτη Εφαρμογής για 
το κατασκευαστικό 
έργο (υπό έγκριση)

Εφαρμογή Παιχνιδιού 
για Εξοικονόμηση 

Ενέργειας

•Εκμάθηση ροών  
ενέργειας

•Κατανόηση από τους 
χρήστες  των δράσεων 
εξοικονόμησης 
ενέργειας που θα 
υλοποιηθούν με τη 
συνεχή 
παρακολούθηση των 
καταναλώσεων 



Δράσεις Επιμελητηρίου Άρτας στα πλαίσια του έργου SMENSWICT 

Κατασκευαστικό έργο 
ενεργειακής αναβάθμισης

• Προμήθεια και 
εγκατάσταση πλήρους 
συστήματος θέρμανσης-
ψύξης

• Εξωτερική θερμομόνωση 
τοίχων με 
θερμοπροσόψεις

• Αντικατάσταση 
Κουφωμάτων

Προμήθεια εξοπλισμού 

• Αντικατάσταση 
Συμβατικών Πηγών 
Φωτισμού από τεχνολογία 
φωτισμού LED-Προμήθεια 
Φωτισμών LED

• Εγκατάσταση αυτόνομου 
φωτοβολταϊκού
συστήματος 10Kwp

• Προμήθεια κεντρικών 
συστημάτων διαχείρισης 
ενέργειας (BEMS)



ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΗΣΗ
ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ ΣΤΗΝ
ΕΥΡΩΠΑΙΚΗ ΕΝΩΣΗ

Πρωτοβουλίες Εξοικονόμησης Ενέργειας και Κόστους & Κοινωνικής
Πολιτικής (Παραδοτέο 5.1.1)



Ευρωπαϊκή Στρατηγική για την εξοικονόμηση ενέργειας / Στόχοι

Η Ευρώπη πρέπει να υλοποιήσει και όλους τους στόχους της βιώσιμης ανάπτυξης, να αξιολογεί τακτικά την πρόοδο προς την
κλιματική ουδετερότητα και να ορίζει με σαφήνεια όλους τους μηχανισμούς που πρέπει να ενεργοποιηθούν εάν υπάρξει ασυνέπεια,
ανεπάρκεια ή υστέρηση προόδου προς το στόχο της κλιματικής ουδετερότητας της ΕΕ έως το 2050



Η ΕΕ θα προστατεύσει, θα διατηρήσει και θα ενισχύσει το φυσικό 
κεφάλαιο της Ένωσης. Θα προστατεύσει την υγεία και την ευημερία 
των πολιτών από περιβαλλοντικούς κινδύνους και επιπτώσεις, όπως 
είναι το νέφος, η ατμοσφαιρική ρύπανση, η κλιματική αλλαγή, ο 
υποβιβασμός των οικοσυστημάτων, η ρύπανση του νερού και ο 
ραδιενεργός κίνδυνος. Θέλει δηλαδή να κάνει την Ευρώπη, την πρώτη 
κλιματικά ανεξάρτητη – ουδέτερη ήπειρο και να την προωθήσει να 
αποκτήσει ηγετικό ρόλο παγκοσμίως, με το να επιτύχει αντιστάθμιση 
όχι μόνο των εκπομπών του CO2 αλλά και των ΕΑΘ (εκπομπών 
αερίων θερμοκηπίου), για να μπορέσει μαζί με άλλες μεγάλες 
παγκόσμιες οικονομίες να επιτύχει μηδενικό ισοζύγιο ΕΑΘ το αργότερο 
έως το 2050.



ΒΑΣΙΚΑ
ΣΗ

Μ
ΕΙΑ

ΕΥΡΩ
Π

ΑΪΚΩ
Ν

ΟΔΗ
ΓΙΩ

Ν

• Η Οδηγία 2010/33/ΕΚ 
νομοθετεί απαιτήσεις για τη 
βελτίωση της ενεργειακής 
απόδοσης των κτιρίων 
περιγράφοντας τις ελάχιστες 
απαιτήσεις για νέα και 
υφιστάμενα κτίρια

• Η Οδηγία υποχρεώνει τα 
κράτη μέλη να καταρτίσουν 
κατάλογο των υφιστάμενων 
και των προτεινόμενων 
μέτρων καθώς και 
οικονομικών κινήτρων, τα 
οποία θα αναμορφώνονται 
κάθε τρία έτη

• Από 1/1/2014 ορίζει ότι 
πρέπει να ανακαινιστεί το 
3% του συνολικού εμβαδού 
των ιδιόκτητων κτιρίων που 
καταλαμβάνονται από την 
κεντρική δημόσια διοίκηση

• Η Οδηγία δίνει κίνητρα για 
να υλοποιηθούν τα 
προγράμματα που 
στοχεύουν στο να 
ευαισθητοποιηθούν οι 
χρήστες και να βελτιωθεί η 
χρήση της ενέργειας μέσα 
από νομοθετημένα 
συγκεκριμένα μέτρα 
(φορολογικά κίνητρα, 
πρόσβαση σε δάνεια) 

Οδηγία 2012/27/ΕΕΟδηγία 2010/33/ΕΚ



Ευρωπαϊκές δράσεις για τον κτιριακό τομέα - Συμβολή του
κτιριακού τομέα στην ενεργειακή πολιτική

• Η ΕΕ εισήγαγε μέτρα και πολιτικές μέσω των Οδηγιών της για να βοηθήσει τα κράτη μέλη, ώστε να επιτύχουν
το στόχο για την ενεργειακή απόδοση των κτιρίων. Γνωρίζει ότι στην ανακαίνιση το κόστος είναι το
μεγαλύτερο εμπόδιο και θέσπισε νέους κανόνες για να διευκολύνει τη χρηματοδότηση για τη βελτίωση των
κτιρίων. Για την επίτευξη του στόχου, κάθε χώρα μέλος της ΕΕ θα πρέπει να παρουσιάσει τη στρατηγική της
για την εξεύρεση τρόπων και μέσων επίλυσης που πρέπει να ακολουθηθεί για την περίοδο 2021 – 2030

• H ΕΕ υποχρεώνει τα κράτη μέλη να υποβάλουν κάθε μακροπρόθεσμη στρατηγική ανακαίνισης, η οποία θα
περιλαμβάνει τον απολογισμό του εθνικού ήδη υπάρχοντος δυναμικού κτιρίων και να καθορίζει το
αναμενόμενο ποσοστό ανακαινισμένων κτιρίων για το έτος στόχο, θα προσδιορίζει τις οικονομικότερες
προσεγγίσεις για τις ανακαινίσεις ανάλογα με τον τύπο κτιρίου και την κλιματική ζώνη, θεσπίζοντας πολιτικές
και δράσεις που θα αφορούν όλα τα κτίρια, ακόμα και τα δημόσια, θα προωθούν έξυπνες τεχνολογίες, καθώς
και τη βελτίωση της εκπαίδευσης στον τομέα της ενεργειακής απόδοσης και θα κάνουν εκτίμηση της
αναμενόμενης εξοικονόμησης ενέργειας που πρόκειται να επιτευχθεί, κυρίως σε σχέση με την υγεία και την
ασφάλεια.



ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΗΣΗ
ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ ΣΤΗΝ
ΕΛΛΑΔΑ
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κατάσταση
του

εθνικού
κτιριακού

δυναμικού
Η παλαιότητα του κτιριακού αποθέματος 
και ο περιορισμένος ρυθμός κατασκευής 
νέων κτιρίων, οδηγεί στη διαπίστωση πως 
η μεγάλη σε έκταση ενεργειακή 
αναβάθμιση των παλαιών κτιρίων είναι 
υψίστης σημασίας, για να μπορέσει να 
αναβαθμιστεί ενεργειακά το σύνολο του 
παλαιού κτιριακού αποθέματος έως το 
2050.



Μέτρα βελτίωσης της ενεργειακής απόδοσης του κτιριακού 
δυναμικού– Κανονιστικά Μέτρα 

• Αναθεώρηση Κανονισμού Ενεργειακής Απόδοσης Κτιρίων (ΚΕΝΑΚ)

• Αναβάθμιση του ρόλου του Ενεργειακού Υπευθύνου Δημοσίων Κτιρίων

• Εφαρμογή συστήματος ενεργειακής διαχείρισης σύμφωνα με το πρότυπο ISO 50001 στα δημόσια κτίρια

• Άλλα κανονιστικά μέτρα (ΕΣΕΚ)
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Συνέντευξη – 10 συνεντεύξεις

1. Καθορισμός του δείγματος της έρευνας

2. Προετοιμασία της συνέντευξης

3. Αρχική προσέγγιση συνεντευξιαζόμενων

4. Διεξαγωγή συνέντευξης

Ομάδες εστίασης (focus groups) – 2 ομάδες
εστίασης

1. Σχεδιασμός

2. Επιλογή δείγματος

3. Διεξαγωγή της συζήτησης

4. Ανάλυση των δεδομένων

Οι συνεντεύξεις πραγματοποιήθηκαν με εργαζόμενους και εκπροσώπους του Δήμου Αρταίων, τη Δημοτική Επιχείρηση
Ύδρευσης Αποχέτευσης Άρτας (Δ.Ε.Υ.Α.Α.), το Διαχειριστή Ελληνικού Δικτύου Διανομής Ηλεκτρικής Ενέργειας (ΔΕΔΔΗΕ), το
Νοσοκομείο Άρτας (ΓΝΑ), την Εφορεία Αρχαιοτήτων Άρτας, την Αστυνομία Άρτας, την Αναπτυξιακή Νοτίου Ηπείρου -
Αμβρακικού - Αναπτυξιακή Ανώνυμη Εταιρία Ο.Τ.Α. (ΕΤΑΝΑΜ Α.Ε. Ο.Τ.Α.) και το Δήμο Νικολάου Σκουφά.

Οι ομάδες εστίασης πραγματοποιήθηκαν διαδικτυακά λόγω περιορισμών COVID μετά από δημοσίευσης ανοιχτής πρόσκλησης.
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Προστασία Περιβάλλοντος 2
Οικονομικό όφελος 1

Βελτίωση ποιότητας ζωής (θερμική, οπτική, ακουστική άνεση) 3

Αυτονομία χρήσης 5
Περιβαλλοντική συνείδηση - ευαισθητοποίση 4

ΤΡΟΠΟΣ ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΗΣΗΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΟΥ 
ΚΟΣΤΟΥΣ

ΟΛΟΚΛΗΡΩ
ΘΗΚΕ

ΟΛΟΚΛΗΡΩ
ΣΗ ΣΤΟ 

ΜΕΛΛΟΝ

Αντικατάσταση παλαιών συσκευών με ενεργειακά 
αποδοτικές

90% 10%

Μείωση της κατανάλωσης ηλεκτρικής ενέργειας από 
την καθημερινή συμπεριφορά

60% 40%

Μόνωση και στεγανοποίηση κτιρίου για τη μείωση 
της απώλειας θερμότητας 

30% 70%

Απενεργοποίηση συσκευών από το διακόπτη 20% 80%

Σβήσιμο φωτιστικών σωμάτων, όταν δεν είναι 
απαραίτητα

60% 40%

Διατήρηση παραθύρων και θυρών κλειστών, όταν 
είναι ενεργοποιημένο το σύστημα θέρμανσης ή 

ψύξης

60% 40%

Διατήρηση καλοριφέρ χωρίς εμπόδια 90% 10%
Χρήση περσίδων για τον έλεγχο της θερμοκρασίας 
δωματίου (ανοιχτά σε κρύο και ηλιόλουστο καιρό, 

κλειστά σε ζεστό και ηλιόλουστο καιρό)

50% 50%

Ρύθμιση του συστήματος θέρμανσης ή / και ψύξης 
στο πιο αποτελεσματικό περιβάλλον για την εποχή

60% 40%

Αγορά νέας συσκευής, με την ενεργειακή απόδοση 
να είναι ο πιο σημαντικός παράγοντας λήψης της 

απόφασης

70% 30%

Αλλαγή σε εναλλακτικό προμηθευτή ηλεκτρικής 
ενέργειας

70% 30%
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• Στα πλαίσια της πρωτογενούς έρευνας που πραγματοποιήθηκε μέσα από συνεντεύξεις και ομάδες εστίασης 

αξίζει να επισημανθούν, ότι περιορισμένες δημόσιες υπηρεσίες βρίσκονται στο στάδιο 
υλοποίησης κατασκευαστικών παρεμβάσεων που στοχεύουν άμεσα την 
εξοικονόμηση ενέργειας και το σύνολο αυτών βασίζεται σε ευρωπαϊκή 
χρηματοδότηση.

• Στις δράσεις π ου π εριγράφησαν απ ό τους φορείς ως τρόπ οι εξοικονόμησης ενέργειας, στην π λειοψηφία τους 
ήταν η αντικατάσταση λαμπτήρων, η υιοθέτηση πιο ενεργειακά φιλικής 
συμπεριφοράς από τους υπαλλήλους και η αντικατάσταση συστήματος 
θέρμανσης, με βασικούς ωφελούμενους στις π ερισσότερες π εριπ τώσεις, τους ίδιους τους υπ αλλήλους των 
φορέων και μόνο στην π ερίπ τωση των Δήμων, του Νοσοκομείου Άρτας και της ΔΕΔΔΗΕ π λέον των υπ αλλήλων, 
οι δράσεις ωφελούν και τους δημότες ή τους ασθενείς αντίστοιχα. 

• Όσον αφορά το όραμα των φορέων για μελλοντικές δράσεις στον τομέα της ενέργειας, αυτό συνοψίζεται σε 
όλες τις π εριπ τώσεις, στη μείωση του οικονομικού κόστους για τις ενεργειακές καταναλώσεις και 
στην αναβάθμιση της άνεσης για τους χρήστες των κτιρίων και των λοιπ ών υπ οδομών. 

• Σχετικά με την υφιστάμενη κατάσταση του κτιριακού δυναμικού των φορέων απ οτελείται απ ό κυρίως, απ ό κτίρια 
άνω  των 100 τμ., με χρήση γραφεία και υπ ηρεσίες, κατασκευής απ ό το 1980 έως το 2005 τα π λέον π ρόσφατα.

• Η χρήση ΑΠΕ στο σύνολο των δημόσιων κτιρίων κρίθηκε π εριορισμένη ενώ  μέτρα όπ ως τα Πιστοπ οιητικά 
Ενεργειακής Απ όδοσης και ο Ενεργειακός Υπ εύθυνος δεν είναι ευρέως εφαρμόσιμα. 



ΚΑΛΕΣ ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ
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ΚΑΛΕΣ
Π

ΡΑΚΤΙΚΕΣ
ΕΞΩ

ΤΕΡΙΚΟ
Σάτον (Beddington), Μεγάλη Βρετανία 

Το BedZED διαθέτει π ολλούς χώ ρους π ρασίνου, κήπ ους στις 
στέγες τω ν κατοικιώ ν, εγκαταστάσεις ανακύκλω σης, 
εγκαταστάσεις εξοικονόμησης ενέργειας και νερού, ενώ  π ροω θεί 
τις π ράσινες μεταφορές. Σκοπ ός της κατασκευής του ήταν ο 
μηδενισμός του ανθρακικού απ οτυπ ώ ματος, εφαρμόζοντας 
π ράσινες τεχνολογίες και αλλάζοντας τον τρόπ ο ζω ής τω ν 
κατοίκω ν του. 
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Σάτον (Beddington), Μεγάλη Βρετανία 
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ΚΑΛΕΣ
Π

ΡΑΚΤΙΚΕΣ
ΕΞΩ

ΤΕΡΙΚΟ
La Rochelle, Γαλλία 

Η La Rochelle είναι μια τουριστική π όλη στη Γαλλία π ου στόχο έχει να 
γίνει μια «αργή» π όλη, εννοώ ντας ότι στο 80% τω ν δρόμω ν της θα 
π εριοριστεί σε όριο ταχύτητας στα 30 χλμ/ώ ρα στα επ όμενα χρόνια. 
Η La Rochelle χρησιμοπ οιεί τα π οδήλατα, όχι μόνο ω ς μέσο μεταφοράς, 
αλλά ω ς έναν π αράγοντα αλλαγής της εθελοντικής συμπ εριφοράς.
Το Τμήμα Κινητικότητας του Δήμου ήρθε σε επ αφή με το σχολείο Pierre  
Loti για να εξετάσουν απ ό κοινού, τη δυνατότητα μετατροπ ής του 
π ολυσύχναστου δρόμου σε ένα δρόμο χω ρίς αυτοκίνητα για μια μέρα. 
Αυτό έδω σε την ευκαιρία στα π αιδιά να π αίξουν στο δρόμο και στο 
π άρκο και να διασκεδάσουν, μαθαίνοντας π ώ ς να οδηγούν π οδήλατο.
Ο δρόμος μπ ροστά απ ό το σχολείο έκλεισε για μία ημέρα τον Ιούνιο του 
2016 και το Μάιο του 2017.
Οι οργανω μένες δραστηριότητες π ου π ρογραμματίστηκαν για τις ημέρες 
εκείνες, π εριελάμβαναν:
 Διαδρομή απ ό το σπ ίτι στο σχολείο με π οδήλατο(οργανώ θηκε απ ό 

την Αστυνομία Ποδηλάτω ν και τη Σχολή Ποδηλασίας) και με τα 
π όδια(οργανω μένη απ ό τους γονείς)

 βιβλιοθήκη δανεισμού π αιχνιδιώ ν και π οδηλάτου 
 χώ ρο κατάρτισης για χρήση π οδηλάτου 
 εργαστήρια και δράσεις π ληροφόρησης για επ ισκευές π οδηλάτω ν, 

ασφάλεια κατά την π οδηλασία και τη χρήση της δημόσιας 
συγκοινω νίας

 δω ρεάν δοκιμή διαφορετικώ ν π οδηλάτω ν με απ οθηκευτικούς 
χώ ρους για μεταφορά φορτίου.



ΚΑΛΕΣ
Π

ΡΑΚΤΙΚΕΣ
ΕΞΩ

ΤΕΡΙΚΟ

Τορόντο, Καναδάς 

Στο Τορόντο υλοπ οιούνται Βιώ σιμα Προγράμματα Δράσης Γειτονιάς 
(Sus ta inable Neighbourhood Action Programs - SNAPs ) π ου έχουν ω ς 
στόχο τη συμμετοχή τω ν κοινοτήτω ν σε δράσεις για το μετριασμό και την 
π ροσαρμογή της κλιματικής αλλαγής
Το π ρόγραμμα SNAP, επ ιχειρεί να εξετάσει και να αναπ τύξει τη 
διαδικασία βιώ σιμης μετάβασης σε επ ίπ εδο γειτονιάς.
Μια σημαντική καινοτομία του π ρογράμματος SNAP είναι η εφαρμογή 
του Ειρηνοδικείου για το Κλίμα, π ου εμφανίζεται ω ς μια τοπ ική λύση για 
την κλιματική αλλαγή και δημιουργήθηκε απ ό κατοίκους και τους 
τοπ ικούς ενδιαφερόμενους. 



Συμπεράσματα
• Ότι αφορά την Ελλάδα, δημόσια κτίρια πρέπει να εφαρμόσουν πιλοτικά έργα 

εξοικονόμησης ενέργειας, για να αποτελέσουν πρότυπα κτίρια με μακροπρόθεσμο στόχο τη 
διευκόλυνση της οικονομικά αποδοτικής μετατροπής των υφιστάμενων κτιρίων σε κτίρια 
μηδενικής κατανάλωσης ενέργειας 

• Υποχρέωση των δημόσιων πολιτικών (πολιτεία, κοινωνικοί και πολιτικοί φορείς) είναι η 
καθιέρωση οικολογικής πολιτικής και η ενεργειακή προστασία των κτιρίων, η εξοικονόμηση 
ενέργειας και η καταπολέμηση της περιβαλλοντικής και ενεργειακής ένδειας στην ελληνική 
κοινωνία. 
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Τα εμπόδια διακρίνονται σχετικά με 
τη λειτουργία της αγοράς 

εξοικονόμησης ενέργειας στα κτίρια 
(market barriers) και στα 

σχετικά με τη συμπεριφορά των 
τελικών χρηστών/καταναλωτών 

(non-market barriers). 

Εμπόδια
καιπροκλήσεις

για
την

ενεργειακή
αναβάθμιση

κτιρίω
ν

Η υλοποίηση των προτεινόμενων πολιτικών και 
μέτρων για την αύξηση του αριθμού των κτιρίων με 
σχεδόν μηδενική κατανάλωση ενέργειας θα είναι 
εφικτή γνωρίζοντας τα εμπόδια και τους φραγμούς 
που έχουν διαμορφωθεί τόσο από τα ίδια τα 
χαρακτηριστικά της χώρας όσο και από την 
οικονομική κατάστασή της.

Στην πρώτη περίπτωση είναι εμπόδια που συνδέονται με τη 
λειτουργία του θεσμικού πλαισίου, την ύπαρξη 
διαθέσιμου κεφαλαίου για δαπάνες που πρέπει να 
καταβάλουν οι καταναλωτές, την έλλειψη ή την περιορισμένη 
πρόσβαση σε κεφαλαιακές ροές, τεχνικά εμπόδια, ανυπαρξία 
ή χαμηλή ποιότητα παρεχόμενων ενεργειακών υπηρεσιών. 
Στη δεύτερη περίπτωση περιλαμβάνονται η έλλειψη 
πληροφόρησης των καταναλωτών, η αβεβαιότητα 
σχετικά με τις τιμές ενέργειας και τεχνολογιών  και το 
μειονέκτημα της ανεπαρκούς εξοικείωσης με 
τεχνικά ζητήματα, που επηρεάζει τον καταναλωτή να 
αντιληφθεί και να αξιοποιήσει στο μέγιστο βαθμό τα οφέλη 
της ενεργειακής αναβάθμισης.



“Ευχαριστώ για την προσοχή σας 
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